
第 19 回東京一輪車演技大会 

 

1. 趣旨 一輪車競技の普及および発展、一輪車競技の技術向上および一輪車愛好者相互の親睦を図ることを目的に

開催します。 

 

2. 日時および会場 2025 年 5 月 18 日（日） 9:00-18:00 

入場開始 9:00 

開会式 9:45 

演技開始 10:00 

表彰式 17:00 

会場 足立区総合スポーツセンター体育館 足立区東保木間二丁目 27 番 1 号 

 

3. 主催および後援  

主催:足立区一輪車連盟 

後援:足立区、足立区教育委員会、（公財）足立区スポーツ協会 

 

4. 参加資格 

東京都内で活動し、本大会の趣旨に賛同する一輪車演技を愛する団体・選手および一輪車愛好家 

 

5. 競技種目 

A) クラス 

クラス記号 クラス 演技時間 

P4 ジュニア ペア 小学 4 年生以下 2 分 15 秒以内 

P6 ジュニア ペア 小学 6 年生以下 2 分 15 秒以内 

P7 ジュニア ペア 中学生以上 2 分 30 秒以内 

S1 ソロ 小学生以下 2 分 00 秒以内 

S2 ソロ 中学生以上 2 分 00 秒以内 

B ビギナー グループ 小学生以下 2 分 30 秒以内 

G1 ジュニア グループ 小学生以下 3 分 45 秒以内 

G2 ジュニア グループ 中学生以上 4 分 00 秒以内 

OG1 オープン グループ 小学生以下 3 分 45 秒以内 

OG2 オープン グループ 中学生以上 4 分 30 秒以内 

B) ビギナークラスについて 

演技技術に制限があります。 

普通乗車、前進、バック走行、片足、タイヤ乗りまでとし、それ以上の高度な技は使用不可です。 

C) ジュニアクラスについて 

 松戸演技会、千葉大会、ジュニア大会等の各大会のビギナークラスおよびノービスクラスで上位 3 位入賞した



場合は、ジュニアクラスでのエントリーとなります。 

D) オープンクラスについて 

 2024 年 4 月 1 日～2025 年 3 月 31 日までの大会により下記に 1 項目でも該当する場合は、オープンク

ラスとなります。 

①  全国小学生大会 出場 

②  全日本ソロ・ペア・グループ演技部門 出場 

③  関東オープン大会 出場 

④  その他各大会 優勝 

 グループは、メンバーの半数以上が該当する場合は、オープンクラスとなります。 

 ソロおよびペアのオープンクラスはありません。下記に当てはまるソロおよびペアは本大会にエントリーできません。 

 ペアは同一ペアで上記に該当する場合は、オープンクラスとなります。 

 ソロは、ソロで大会に出場し、優勝した場合は、オープンクラスとなります。 

 

6. エントリーの流れ 

項目 期日 内容 

一次エントリー 2 月 23 日（日）迄 以下、一次エントリー用フォームより申し込みください。 

https://forms.gle/kEeDgz8pePFShzcf6 

 

エントリー可能数

の発表 

3 月中旬 主催者にて演技組数を決定後、エントリー可能数を連絡します。ま

た、本エントリーシートを合わせて送付いたします。 

本エントリー 4 月 1 日（火）迄 本エントリーシートを提出ください 

音源提出 4 月 14 日（月） 音源データを提出ください。2025 年度第 19 回大会より音源は MP3

での提出となります。詳細は別紙を参照ください。 

参加費振込 4 月 30 日（水）迄 振込先は下記９．振込先をご確認ください。 

 

7. エントリーと参加制限 

 グループの人数は、ビギナーは 3 名以上、その他のクラスは 5 名以上です。 

 グループ演技のエントリーを優先します。グループ演技は 1 団体当たり各クラス 1 グループのエントリーとします。同一

クラスに複数のエントリーを希望する場合は相談ください。 

 ソロおよびペアの重複エントリーはできません。 

 会場の利用時間に制限があるため、エントリー数が多い場合にはソロ・ペアについて主催者にて調整させていただき

ます。全体の演技時間を考慮し、演技組数を決定し、エントリー可能数を連絡いたします。ソロ・ペアのエントリーは、

グループ演技のエントリーがある団体を優先します。 

 各クラスのエントリー数が 3 チーム未満の場合は、クラスを変更する場合があります。 

 



8. 費用および振込先 

A) 参加費 

 a) グループ演技の参加がある団体 b) グループ演技の参加がない団体 

グループ 1 人 3,000 円  

ペア 1 人 3,000 円 1 人 4,000 円 

ソロ 1 人 3,000 円 1 人 4,000 円 

a) グループ演技のエントリーがある団体の参加費は 1 種目につき 1 人 3,000 円 

b) グループ演技のエントリーがない団体の参加費は 1 種目につき 1 人 4,000 円 

 エントリーシート 1 枚につき、1 団体とみなします。 

B) 事務手数料 

・ 1 団体につき 1,000 円を事務手数料としていただきます。 

C) 振込先 

・ みずほ銀行（銀行コード 0001） 足立支店（店番号 312） 

口座番号 普通 1516402  

口座名義 中村美江子（ナカムラミエコ） 

・ 団体名での振り込みをお願いします。 

 振込後の出場費等の返金には応じられません。 

 

9. 保険 

選手はスポーツ保険に加入の上ご参加ください。主催者は、怪我などの応急処置以外の責任を負いません。 

 

10. 審査および表彰 

審査は、主催者選出の審査委員により、全日本一輪車協会審査要綱に準じて行います。 

 各クラスの上位に賞状・メダルを授与します（エントリー数により対象者数は変更いたします）。 

 ビギナークラスは賞状のみ授与します。 

 

11. 写真、動画、配信 

 大会の様子をライブ配信する予定です。また、記録用動画を大会後にお譲り（有償）します。 

 本大会で撮影した写真等は、大会宣伝、プログラム主催者が無償で使用致します。 

 

12. その他 

 大型バス駐車場の台数に限りがあるため、駐車を希望する場合は、事前申し込みをお願いします。 

 大会ボランティアのご協力をお願いします。エントリーの際にお知らせください。 

お仕事内容:入退場口整理、演技フロアモップがけ、小体育館足慣らし選手誘導 など 

 

13. 申し込みおよび問い合わせ先 

足立区一輪車連盟 aua.info.taikai@gmail.com 

  



別紙 音源提出方法について 

 

今年度より音源は従来の CD 音源の提出から MP3 ファイル音源の提出に変更いたします。また、提出方法は、メール送信

方式となります。 

 

1) 提出期限 ２０２５年４月 14 日（月） 

2) 提出先 足立区一輪車連盟 aua.info.taikai@gmail.com 

クラブでまとめて送るとき、１回で送り切れない場合は、複数回に分けて送信してください。 

3) 音源ファイル名 

 ファイル 

名は以下のルールに則り、設定ください。 

 

演技クラス記号_クラブ支部名_グループ名/ペア両者苗字/ソロ苗字_曲名 

＊演技クラス記号は半角英大文字および半角数字 

＊アンダーバーは半角 

 

例 ①クラブ名 足立一輪車クラブ(ADC) グループ名アダチ エントリー種目:Ｇ１ 曲:Hello 

       G1_ADC_アダチ_Hello 

  ②クラブ名 足立一輪車クラブ ペア:佐藤・鈴木 エントリー種目:Ｐ６ 曲:睡蓮花 

    P6_ADC_佐藤鈴木_睡蓮花 

 

4) 注意事項 

・音源の音量調整はいたしません。 

・エントリークラスの曲の分数制限を確認の上、音源提出をお願いします。 


