
間際の変更・ご連絡となってしまい、大変申し訳ございません。

ペア 選手待機席

9:53 ① 足慣らし ② 足慣らし
9:56 ①・② ③ 足慣らし
10:00 ① 演技 ②・③ ④ 足慣らし
10:04 ② 演技 ③・④ ⑤ 足慣らし
・ ③ 演技 ④・⑤ ⑥ 足慣らし
・ ④ 演技 ⑤・⑥ ⑦ 足慣らし
・ ⑤ 演技 ⑥・⑦ ⑧ 足慣らし
・ ⑥ 演技 ⑦・⑧ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・

　　　　↑時間は進行状況により変わって参ります。

演技エリアに演技者が入場すると同時に2つ後の選手が足慣らしエリアにIN

グループ 選手待機席

13:00 ① 足慣らし ② 足慣らし
13:04 ①・② ③ 足慣らし
13:10 ① 演技 ②・③ ④ 足慣らし
13:15 ② 演技 ③・④ ⑤ 足慣らし
・ ③ 演技 ④・⑤ ⑥ 足慣らし
・ ④ 演技 ⑤・⑥ ⑦ 足慣らし
・ ⑤ 演技 ⑥・⑦ ⑧ 足慣らし
・ ⑥ 演技 ⑦・⑧ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・
・ ・ ・ ・ ・ ・

変更点・注意点

・3組ずつではなく1組ずつ直前足慣らしをする。

・1組ずつ直前足慣らしができる事になりましたのでグループ直前足慣らしも技の規制はございません。

・全体足慣らしは、ペア→バック走行、グループ→バック走行及び3人以上での手つなぎ走行は禁止となります。
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