★　予定と注意事項　★
1 １５００ｍ（オープン）タイムトライアル　　　　年令別　　　　　男女別

2 　４００ｍ（オープン）タイムトライアル　　　　年令別　　　　　男女別

3 　４００ｍ　ファイナリスト（セパレート）　　　インチ別　　　　　男女別

4 １５００ｍ　ファイナリスト（オープン）　　　　２０・２４インチ　　　　　男女別

· ・・・・・・・・・・・・昼食・・・・・・・・・・・・・

⑤　１００ｍ　　タイムトライアル　　　　　　　　　年令別　　　　　男女別

⑥　タイヤ乗り　タイムトライアル　　　　　　　　　インチ別　　　　　男女別

⑦　１００ｍファイナリスト　　　　　　　　　　　　インチ別　　　　　男女別

⑧　支部対抗リレー（４００ｍ×４）各支部1チーム

　　　（16インチ1名　20インチ2名　24インチ1名）

注意事項

1 ４００ｍ又は１５００ｍどちらか選択　16インチは400ｍのみ

2 １５００ｍ出場者は氏名の前に○をして下さい

3 １００ｍ　タイヤ乗り　４００ｍファイナリスト　落車失格

4 スタートは国際方式とする。　

３．２．１．合図（ピストル）とし３．２．静止　１．後方移動のみ合図でスタート

5 不正スタート（フライング）同じ選手が2回続けて不正スタートした時は失格とする。

6 ４００ｍ　１５００ｍ（オープン）レーンの定められていないレースでは、すぐ前にいる選手の転倒の為に落車させられた場合もレースの一部とみなされ、双方の選手とも再乗車し、レースを続行しなければならない。但し故意の妨害と認められた場合にはこの限りではない。

7 各レース入賞者全員の中からタイム上位8名選出

ファイナリストレースを行う　インチ別　男女別　（タイヤ乗りは除く）

⑧　リレー出場者は登録車種のみとする。

